WT-
OBERHAUSEN

STARK WERDEN. SICHER HANDELN. RESPEKT LEBEN.

WING TSUN B J\UF EINEN BLICK
KINDERTRAINING was?

Wing Tsun Kindertraining
ZUR SELBSTBEHAUPTUNG UND zur Selbstbehauptung und
GESUNDHEITSFORDERUNG

Gesundheitsforderung.

W0?
Miilheimer Str. 200
46045 Oberhausen

WER?

Kinder im Alter von
6 bis 10 Jahren

WANN?

WIR FORDERN KORPER, GEIST UND HERZ — R Dienstags
FUR EIN STARKES SELBSTBEWUSSTSEIN! T oo 00Uk

MEHR | SELBSTBEHAUPTUNG RESPEKTVOLLER KOORDINATION KONZENTRATION GESUNDHEITS-
SELBSTVERTRAUEN Lernen, sich klar UMGANG UND BEWEGUNG UND FOKUS FORDERUNG
Starkt das Vertrauen auszudricken und Fairness, Respekt und Fordert Motorik, Mehr Aufmerksamkeit Bewegung, die Spaf3

in die eigenen Grenzen zu setzen. ein starkes Miteinander. Reaktion und und bessere macht und gesund
k Fahigkeiten. ! Kérpergefihl. Konzentration. erhalt.
= =

Lo KOMMZUEINER 3 KONTAKT & ANMELDUNG F KOSTEN
BB KOSTENLOSEN - 3 e 0172 9025252

3 @ Alexander.isele@gmail.com :
WIR FREUEN UNS AUF DICH! EINFACH ANRUFEN ODER SCHREIBEN! @ SPIELERISCH SELBSTVERTRAUEN

PRO MONAT

PLATZE SIND BEGRENZT. ENTWICKELN — OHNE WETTKAMPFDRUCK.

SELBSTBEHAUPTUNG RESPEKT DISZIPLIN ACHTSAMKEIT



